Spezialfedern ®
Sportfedersatze

Gewindefahrwerke

Cup-Kit-Sportfahrwerke

Fahrwerks-Stabilisatoren

Trak* Spurverbreiterungen Das Fahrwerk!
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Nr. | Technische Hinweise Fahrwerkprogramm

1 | Polo/Audi bis 8/79 Federteller Nr. 861414113 Bnenden.

2 | Audi 80 4-Zyl. bis Fahrgestell-Nr. 8192278802 ryindrische VA-Feder verwenden (auf
Wunsch lieferbar).

3 Bei Fahrzeugen bis Bj. 12/95 ist die GummiaufldgeFahrzeuge ab Bj. 1/96 zu verwende
dafur allerdings keine TUV-Freigabe vorhanden, déshicht freigegeben !!!!

4 BMW 7, E23 ab Bj. 9/76, Durchmesser der VA + H&JErn angeben ( je nach Modell und
Ausstattung ab Werk unterschiedlich ) VA @ 1741808, @ 190mm, HA @ 114, g 125mm.

5 Bei Fahrzeugen mit Radern von hohem AbrollumfdAgGummiunterlage " 4 Punkt "
verwenden, gegebenenfalls mul3 der Lenkanschlaghzetgmverden.

6 Fahrzeuge nur an der Vorderachse héhenverstellbar

7 | Bei Fahrzeugen mit viel Zubehdr, die das Gewaclitder VA erhdhen, die verstarkte Fede
verwenden.

8 | MB 190E 2,3l 16V, bei diesen Fahrzeugen wirdimgiddurch das héhere Motorgewicht ur
die serienméafiRige Niveauregulierung an der Hintergchorne die verstarkte und hinten eir
sehr kurze Feder geliefert. Niveaufuhler sind neatestellen.

9 Empfohlen nur fir Fahrzeuge ohne viel Zubehdr ddis Gewicht auf der VA erhdhen
wirden. ( Automatik, Klima usw.).

10 | Im Lieferumfang sind nur 2 Vorderachsfedern além ( bei VW-Bus T4, MB M-Klasse,
Ford Maverick, Mitsubishi Pajero, Nissan Terrancefrontera sind jeweils nur zwei
Hinterachsfedern enthalten.).

11 | Um die angegebene Tieferlegung zu erreichensemiggf. die serienmaliigen
Gummiunterlagen " 1 bis 4 Punkt " getauscht weréen Mercedes W203 (Art.Nr.31004-1,
betrifft dieser Hinweis nur die Hinterachse.

12 | Bei Fahrzeugen mit werksseitiger Tieferlegung, BMW M-Technik, MB Sport-Line
Fahrwerk, Audi-Sportfahrw. usw., wird nur eine geere Tieferlegung erzielt, da diese
Fahrzeuge schon "ab Werk" tiefer liegen .

13 | Bei Verwendung serienmalliger Rad-Reifenkomlmnati ( teilweise auch bei Alufelgen)
sind Distanzscheiben erforderlich.

14 | Ascona C, Monza-Senator, Sierra Lim., Sierrani|ur zylindrische Vorderachsfeder auf
Wunsch lieferbar.

15 | Wir empfehlen diese Federn nicht fir Golf | Gallmzw Diesel. Bei Einbau in einen Golf |
GTI sollte unbedingt darauf geachtet werden, daandfreie Stol3dampfer eingebaut sing

16 | Bei Fahrzeugen mit gro3en VA-Federtellern kaseegn, dald zusatzliche Original-VW-
Ersatzteile eingebaut werden mussen. Bitte beBdstellung mit anfragen.

17 | Gewindefahrwerk hohenverstellbar im Bereich @&V gepriiften Werte.

18 | M ACHTUNG ! Nur fur Fahrzeuge mit PASM. Aned Kerbscheibe fiir die VA, die Nase
wegfeilen oder neue Orginal Porsche Scheibe mdeuBohrung verwenden.Dampferkabeg
nach Isolieren der Steckerverbindung geiegnet bgés !''"Nach Umbau des Fahrwerks
mul3 eine Neuprogrammierung des Steuergerates dauteéuge ohne PASM) erfolgen!!!

19 | Der Sicherungsring zum Befestigungdes Achshissskich nicht zerstérungsfrei abbauen
und ist beim Einbau zu ersetzten, Opel Teile NAQ24.55.

20 | Bei Fahrzeugen mit werkseitig montierter Anh&uogelung empfehlen wir den Einbau von

verstarkten H&R HA-Federn Artikel-Nr. 29749-3 /7238-4 .
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21

Bei Golf/Scirocco bis Bj. 8/79 mul3 der Origival-Federteller Nr. 171412341 A verwend
werden.

()
—

22

Bei Cup-Kit-Fahrwerken mussen , wenn nicht asdatgeliefert, die serienmalfiigen
Federwegsbegrenzer, Staubschutzhillen, obere Ebeeusw. vom Original-Dampfer
tubernommen werden. Es ist darauf zu achten, dafudibernehmenden Originalteile in
einem einwandfreien Zustand sind, gegebenenfaitsdiese Teile zu erneuern.

23

Die Original-Federbeine der VA sind im Austausohab anzuliefern, ohne Anbauteile wie
z.B. Radlager, Radnaben, Dampferpatronen, Ankdiblesw. Ist diese Demontage nicht
vorab erfolgt, oder sind Beschadigungen wie z.§eailssene Schrauben am Federbein
vorhanden, werden die Federbeine wieder zurlickgdsader ein Aufpreis berechnet. Bei
Vorablieferung der Fahrwerke inkl. Federbeine duHé&R, wird ein Aufpreis (Pfand) von
205 € bis 525 € pro Stick (je nach Ausfuhrung) temet.

24

Bei Fahrzeugen mit Schlechtwegefahrwerk bettégTieferlegung ca. 15-20 mm mehr, dg
diese Fahrzeuge ab Werk bereits entsprechend htihen.

25

Nicht fur Fahrzeuge, die ab Werk mit Sportfalrkausgeristet sind.

26

Bei Fahrzeugen der Golf 4 Plattform 2WD (Goloy& A3, Beetle, Leon, Toledo, Octavia)
kann es bereits ab einer Tieferlegung von ca. 30zonm Kontakt zwischen Antriebswelle

und Stabilisator kommen. In diesem Fall muss deRH&abilisator 33525-1 verbaut werden.

Bei grolRerer Tieferlegung ab 35 mm (z.B. Cup K@&ewindefahrwerke) ist dieser
Stabilisator-Wechsel Pflicht.

27

Bei Fahrzeugen mit lastabhé&ngigem Bremskra#irdjlAB) ist trotz ABE eine Abnahme
nach 819 der StVZo erforderlich.

32

Je nach Motorisierung, Getriebe, Ausstatturdywieranzen des Fahrzeuges kann die
Tieferlegung um einige mm von den angegebenen Walie/eichen.

33

Das Fahrwerk ist eine sehr tiefe Version, diésis vor dem Kauf bedenken!!! Fir
entsprechende Freigangigkeit, eventuell anfalléfalesserie arbeiten und/oder
nachtragliche Umbau-/Ruckristmalinahmen hat der &Werkstatt selber Sorge zu trage
Diese Arbeiten und/oder daraus entstehende Kostediew nicht von H&R Ubernommen.

34

Wenn das vom TUV vorgeschriebene EinstellmaBraahritten wird, kann es zum Kontaki
der Antriebswelle mit dem Rahmen/ Karosserie kommauurch eventuell entstehende
Schéaden sind selbst verschuldet und werden nichtH&R Ubernommen / erstattet.

35

Um an der Hinterachse (bei VW Bus T4 , MB M-$8a, Ford Maverick, Mitsubishi Pajero
Nissan Terrano an der Vorderachse) eine Tieferlggurerreichen, missen die
serienmafigen Drehstébe verstellt werden.

38

Auch fur Fahrzeuge mit Automatik und/oder Klimkae.

39

Golf Il VA-Federteller oben missen gegebenéntgewechselt werden. Bitte Original VW
Teile verwenden.

Basisfahrwerk 80mm- Nr. 191 412 341
Plusfahrwerk 80 mm - Nr. 1HO- 412 -341
Plusfahrwerk 60 mm - Nr. 357 412 341 A

40

Bei diesen Fahrzeugen empfehlen wir den zushé&li Einbau von Sportstol3dampfer, die 5

ebenfalls bei H&R erhalten kbénnen.

41

Bei Bestellung incl. Federbeine sind diese dulfOL 16V, Radlagerdurchmesser 72mm (
ABS-Halter. Es missen auch grundsatzlich solchefethe wieder zur Gutschrift
angeliefert werden. Bei Fahrzeugen mit kleinereer guioReren Radlagern (z.B.
Radlagerdurchmesser 64mm, 66mm, 74mm ) misserederifeine vorab angeliefert
werden.

42

Bei Bestellung incl. Federbeine sind diese duPlo B, kdnnen aber auch in einen Polo 4
verbaut werden. Es missen aber grundséatzlich Feiderfur Polo B wieder zur Gutschrift
angeliefert werden.

43

Fur die ordnungsgemal3e Funktion des Fahrwemké$ die hintere originale
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Drehstabfederung ausgebaut werden. Ein BerichBetriebsfestigkeitsuntersuchung der
geanderten Hinterachsfederung liegt vor.

ut.
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44 | Es mussen die Originalfederbeine der Vorder-Himterachse vorab angeliefert werden.
Siehe Hinweise 23.

45 | Bei Bestellung incl. Federbeine bitte vorab degeob :

» Federbein mit oder ohne Stabihalter
» > Bohrungen der Federbeinaufnahme Achsschenke&ld&14 mm

48 | Die Pendelstitze fur die Stabilisator-Anlenkisigan der Vorderachse um 60 mm zu kiirzg
bzw. die Pendelstitze der Hinterachse - Toyota4BB30 17050 - zu verbauen.

49 | Hintere, obere Federauflage Nr.4DO-512-297dBwvenden, falls nicht serienmallig verba

50 | VA: Nur wenn Abstand von unterem BefestigunggpiBracket ( Mitte unteres Loch ) bis
zum Mittelpunkt des Federbeingeh&auses = 56 mm UMDN Abstand der beiden
Befestigungslocher im Bracket = 54 mm ( Mitte Ldditte Loch ). Diese Mal3e sind vorhe
vom Orig.-Federbein zu ermitteln.

51 | VA: Nur wenn Abstand von unterem Befestigungg&piBracket ( Mitte unteres Loch ) bis
zum Mittelpunkt des Federbeingeh&auses = 61 mm UMDN Abstand der beiden
Befestigungslocher im Bracket = 52 mm ( Mitte LddWitte Loch ). Diese Mal3e sind vorhe
vom Orig.-Federbein zu ermitteln

52 | VA: Nur wenn Abstand von unterem Befestigungg&piBracket ( Mitte unteres Loch ) bis
zum Mittelpunkt des Federbeingehauses = 64 mm UMDN Abstand der beiden
Befestigungslocher im Bracket = 54 mm ( Mitte Ldd¥itte Loch ). Diese Mal3e sind vorhe
vom Orig.-Federbein zu ermitteln.

55 | Beim Einbau der H&R Stabilisatoren mussen, waoht anders von H&R mitgeliefert, die
serienmafigen Anbauteile mit tbernommen werdeistiEmrauf zu achten, dass die zu
ubernehmenden Originalteile in einem einwandfr&estand sind, ggf. sind diese Teile zu
erneuern.

56 | Dieser Stabilisator (Set inkl. 2 Pendelstutz@nd nur in Verbindung mit dem
Gewindefahrwerk 29325-1 bendtigt. Bei Tieferleguigr ca. 50mm mul3 dieses Set verba
werden, um entsprechende Freigangigkeit der Argweble zum Stabilisator zu bekommern.

57 | Die vorderen (inneren) Kunststoffradhduser gigid im Bereich des Stabilisators
auszuschneiden, um eine ausreichende FreigagigkaiStabilisator zu gewahrleisten.

58 | Dieser Stabi-Set ist nur in Verbindung mit ein@ewindefahrwerk fahrbar und TUV
zugelassen. Bei Originalfahrwerken, Federnsatzeit Qriginaldampfern ) oder
Komplettfahrwerken nicht erlaubt.

59 | Beim Einbau der H&R-Hinterachs-Stabilisatoreiverbindung mit nicht serienméafigen
Auspuffanlagen (z.B. Sportauspuffanlagen) kannueBroblemen ( Platzmangel) bei der
Montage und wahrend des Fahrbetriebs kommen. Emakozwischen HA-Stabi und
Sportauspuff ist moglich. Dieses mul3 vor Einbauritigt, ggf. beim Einbau ( vor dem
Fahrbetrieb) behoben werden.

60 | Bei diesem Stabi-Set ist der VA-Stabi auch émgehne den HA-Stabi ) zu verbauen und
TUV zugelassen. Bei separatem Einbau nur des VAiSkann das Fahrzeug dann ggf. al
zum Untersteuern neigen.

61 | Bei Fahrzeugen BMW E30 die serienmal3ig keinenidrichsstabilisator haben, missen z

Montage des H&R Hinterachsstabilisator folgendginal BMW Ersatzteile je 2 x gekauft
werden.

Haltebligel Stabilisator 33559195
Pendelstitze 3BBEH932
Sechskantschraube 071199125
Sechskantmutter selbstsichernd 07129946400
Halter Pendelstitze 333717
Halter Pendelstltze 333Z1Imx
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Bundmutter selbstsichernd 31331092887

62

Bei Fahrzeugen ab der Fahrgestellnummer (lefz#ahlen) ....A497761 / ...F410043
....R111834 mussen folgende original Mercedes Bietellen verbaut werden. Original MB}
Artikel.Nr. A2033231240 (rechts) + A2033231140 Kk Diese mussen bei der Montage
gegen die originalen Halteschellen getauscht werden

63

Bei zu grolRer Tieferlegung an der HA ggf. dieram Federaufnahmen vom
Schlechtwegepaket verbauen (BMW-Orginalteil).

64

Bei Ersatzteilbestellung der HA-Dampfer bittealmangeben:
» HA-Dampfer mit einteiliger Feder
» > HA-Dampfer mit Doppelfedersystem

65

Die angegebenen Tieferlegungen wurden an degiligan Priffahrzeugen ermittelt. Bitte

beachten Sie, dass die maximale Tieferlegung ehjedem Fahrzeug erreicht werden kann,

siehe hierzu Auflage und Hinweise im Teilegutachied die technischen Hinweise
Fahrwerksprogramm 12,17,32.

66

Prufen Sie vor der Bestellung die obere VA-Daripéfestigung an der Karosserie.

67

Achtung, an der VA ist ein BMW-Federspanner reléolich.

68

Ist das Fahrzeug mit einer Doppelblattfeder exisiet, mufl3 auf die Einblattfeder (VW-org.
Teile Nr. 2K3511151E- Maxi oder 2K0511151N fur Cgd@addy Life) umgebaut werden.

69

An der Hinterachse wird das Tieferlegungssystamdem Gewindefahrwerk verwendet.

Technische Anderungen vorbehalten. Fiir Druckfehleiibernehmen wir keine Haftung.




